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Hoogleraar sportsociologie Jeroen Scheerder

‘De samenleving kan
niet meer zonder sport”

Jeroen Scheerder prijkte in het najaar van 2014 al eens op de voorpagina van Sport & Strategie Vlaanderen.

Als sportsocioloog doet de professor van de KU Leuven sociaalwetenschappelijk onderzoek naar sport en fysieke activiteit en kijkt hij met
een bewonderende en verwonderende blik naar alles wat er op sportief vlak in onze samenleving gebeurt. Die sportieve samenleving is
sinds dat eerste verhaal vijf jaar geleden sterk geévolueerd. Een update over het sportlandschap in beweging.

AUTEUR: MARKO HEWL

Jeroen Scheerder is een gedreven triatleet.
Zo wist hij na een jarenlange en intense
voorbereiding een toptienplaats in zijn leef-
tijdscategorie te veroveren op het EK volle-
dige triatlon van 2017 in Almere en is hij een
trouwe deelnemer aan de gevreesde ‘Mon-
stertijdrit’ - een kleine 138 kilometer solofiet-

sen met evenwel een minimum aan hoogte-
meters en bochtenwerk — waarin hij dit jaar
op zoek gaat naar de magische grens van
gemiddeld veertig kilometer per uur. Maar
ook op academisch vlak is hij een multidis-
ciplinaire uithoudingsatleet, die doorlopend
sociaalwetenschappelijke studies, artikels en

boeken publiceert waarin het beoefenen en
het besturen van sport en fysieke activiteit
centraal staan. Allemaal samen schetst zijn
onderzoeksmateriaal een veelkleurig beeld
van het georganiseerde, andersgeorgani-
seerde en niet-georganiseerde sport- en
beweeglandschap in Vlaanderen en Europa.

“Een eerste denkoefening die ik studenten in
mijn colleges vaak voorleg,’ zo opent Jeroen
Scheerder het gesprek, "is dat ze sport even
loslaten om te kijken in welke mate die sport
zonder de samenleving kan, maar tegelijker-
tijd ook of die samenleving intussen zelf zon-
der sport en bij uitoreiding fysieke activiteit
kan. Vaak komen we tot de conclusie dat de
ene niet zonder de andere kan. Ze hebben
elkaar nodig. Sport heeft de samenleving
nodig. Zonder ‘maatschappelijke input’ zoals
subsidies, infrastructurele voorzieningen of
een sterke overheid lukt het vaak niet. Maar
ondertussen blijkt dat die samenleving ook al
lang niet meer zonder sport kan. Je zou kun-
nen spreken van een Siamese tweeling. Ze
zijn aan elkaar gebonden, willen ze kunnen
overleven”

“Ik focus me in mijn onderzoek op de fe-
deratie- en clubgeorganiseerde sport, maar
ook de zogenaamde lichte sport, waarvan
de organisatie soms vederlicht kan zijn, vind
ik zowel beleidsmatig als maatschappelik
een relevant fenomeen. Onze hedendaagse
sportcultuur ‘bulkt’ van lichte beweegvarian-
ten, ik verwijs bijvoorbeeld naar peddelsur-
fen, parkouren en speedgaten. Bij dat laatste
heeft artificiéle intelligentie het intussen van
de mens overgenomen, aan de computer
werd immers gevraagd een sport uit te den-
ken, met speedgate als resultaat. Het is een
soort rugby maar dan zonder fysiek contact.
Daar gasn we misschien wel naartoe, naar
een gamification van de sport. Het geeft aan
dat innovatie belangrijk is. Het is ook de deur

"HET IS TOCH OPMERKELIJK DAT DE BELANGRIJKSTE
SPORT TER WERELD DE VROUW BUITENSLUIT OP HAAR
BELANGRIJKSTE VIERJAARLIJKSE EVENEMENT"
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naar de toekomst voor de georganiseerde
sportsector. Vandaag is innovatie nog eerder
een vrijblijvendheid voor sportfederaties. Het
staat in het decreet, maar het is facultatief.
Je zou innovatie vanuit drie invalshoeken
invulling kunnen geven. Allereerst technisch
of productgebonden, zoals het werelduurre-
cord van Victor Campenaerts, waarbij tech-
nologie en materiaal een uiterst belangrijke
plaats innemen. Daarnaast zijn er sociale
en organisatorische vormen van innovatie.
Bij die twee laatste staan federaties eerlijk
gezegd nog in hun kinderschoenen. Om
wandelvoetbal bijvoorbeeld werd nog niet
z0 lang geleden smalend gedaan. Intussen
kun je de populariteit van deze voetbalvari-
ant niet meer ontkennen. Zo snel maar ook
gemakkelijk kan het gaan. Ik hoop dat sport-
federaties dergelijke vernieuwingen naar de
toekomst toe meer zullen omarmen en dat
ze zich niet alleen zullen laten leiden door de
regels die hun internationaal worden opge-
legd. Ik neem er even een citaat bij uit Vals
spel, het recente essay van Bert Wagendorp
‘De oude sportbonden stammen uit een an-
dere tijd, en zjj zullen binnen het segment
van de mondiale topsport steeds meer aan
invloed verliezen. Hun rol zal zich beperken
tot de organisatie van de breedtesport en het
aanleveren van talent voor de sportindustrie!
In die twee zinnen zit zowel een valkuil als
een opportunitelt voor de clubgeorganiseer-
de sport vervat”

Desondanks, en ondanks de
toegenomen groei van allerhan-
de sportvormen buiten clubver-
band, zien we dat het aantal
clubs de laatste jaren toch weer
gegroeid is.

"Als je ontwikkelingen in kaart wilt brengen, is
het nuttig om met een referentie te werken.
Die referentie kan bijvoorbeeld de groei van
de bevolking zijn of de toename in de alge-
mene sportdeelname. Als die laatste evoluties
sterker zijn dan deze die binnen de clubge-
organiseerde sport kan worden vastgesteld,
gaat de sportdeelname in clubverband er
relatief gezien niet op vooruit. We weten uit
onderzoek dat de sterkste groei niet binnen
de clubs gebeurt. Dat doet geen afbreuk aan
sportclubs, integendeel. Daar wordt vaak veel

JEROEN SCHEERDER

ultuur h
dend actueel blijven en centraal sta

een korte pe
s beleids-en

ik mee aan
rking

intenser en frequenter gesport. Bovendien
bieden sportclubs een goede garantie om
veilig en verantwoord te sporten, zowel ago-
gisch, medisch als etnisch. Het zou jammer
zijn mocht de clubsport aan belang inboeten.
Hetis daarom belangrijk dat sportclubs inspe-
len op maatschappelijke noden en dat ze op
de boot van vernieuwing springen. De hon-
derdduizenden mensen die ongeorganiseerd
aan sport doen, hebben nood aan een vorm
van begeleiding. Daar is ook een rol voor de
clubs weggelegd. De populariteit van bijvoor-
beeld loop-, wandel-, fiets- en zwemsport
kan ook een succesverhaal voor de clubs be-
tekenen. Natuurlijk kun je als club of federatie
beslissen niet op die vraag in te spelen. Dat

is een te respecteren keuze. Maar gemeen-
schapsmiddelen - lees: subsidies - zouden
in eerste instantie toegekend moeten worden
aan die organisaties die dat wel doen.

Dat geldt eveneens op internationaal niveau.
Waarom ziin er geen gemengde wereld-
kampioenschappen voetbal bijvoorbeeld,
zoals we dat in andere sporten als atletiek
of zwemmen wél kennen? In 2020 zullen
in Tokio gemengde relays geprogrammeerd
staan, maar op het WK in Qatar - het be-
langrijkste meerdaagse unisportevenement
- heeft de vrouw geen plaats. Terwijl het
vrouwenvoetbal stevig in de lift zit, worden
WK's volledig gescheiden. We organiseren

sportbestuur).
ortfederaties en

toch ook geen Olympische Spelen alleen
voor mannen?”

Diversiteit
Waar zie je wel ontwikkelingen?

“Er zijn er zeker, vooral als je het bekijkt op
het gebied van doelgroepen. Toen ik bewe-
gingswetenschappen studeerde, was er in
de opleiding nauweljks aandacht voor de
minder getalenteerde of andersvalide sporter.
Dat is gelukkig veranderd. Participatiesport
en G-sport staan intussen volwaardig op de
agenda. Het is wel opvallend dat bij het be-
palen van doelgroepen in de sport vaak eerst
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"ALS MENSEN NU GEEN
TIJD MAKEN OM TE
SPORTEN, ZULLEN ZE
LATER TIJD MOETEN
MAKEN OM IN HET
ZIEKENHUIS TE LIGGEN

naar fysieke kenmerken als leeftijd en vaar-
digheden gekeken werd. Recent is er zowel
vanuit het beleid als de federaties en de clubs
meer aandacht voor mogelijke financiéle,
culturele en sociale drempels, denk aan al-
leenstaande ouders, mensen met een migra-
tieachtergrond en mensen die in armoede
leven. Die mensen hebben lange tijd minder
gemakkelijk de weg naar de sport gevon-
den. Het is wel opvallend dat het sport- en
beweegaanbod dat voor deze ‘nieuwe’ doel-
groepen gecreéerd wordt, vaak apart van de
verenigingssport georganiseerd wordt. Dat
kan in termen van integratie een gemiste
kans zijn. Let op, soms is het juist wenselijk
om bijvoorbeeld buurt- of G-sport apart
aan te bieden. Alleen mag dat niet volledig
gescheiden van de traditionele sportaanbie-
ders gebeuren. Zeker de clubsport heeft een
belangrijke taak te vervullen als het over so-
clalisatie en integratie gaat. Natuurlijk is sport
geen ‘panacee’, geen wondermiddel dat alle
maatschappelijke problemen zal oplossen.
Maar dat mag geen vrijgeleide voor federa-
ties en clubs zijn om zich niets aan te trekken
van heel wat maatschappelijke uitdagingen.”

Is er niet uitgerekend in de sport
al heel wat meer diversiteit dan
in tal van andere maatschappe-
lijke sectoren of kringen?
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“Natuurlijk is sport op zich heel divers, zowel
qua vraag als aanbod. Alleen, als je sport iets
grondiger gaat bestuderen, zie je dat er heel
wat verschillen en vooral ongelijkheden op
en naast het veld plaatsvinden. Uit onze studie
naar zwarte spelers in het voetoal blijkt dui-
delijk dat deze groep oververtegenwoordigd
is, namelijk op de spelpositie van aanvaller.
Tegelijkertijd zien we nauwelijks mensen met
een donkere huidskleur in de functies van
trainer, scheidsrechter of manager. Dat is toch
vreemd als je weet dat zwarten al sinds de de-
kolonisatie in relatief sterke mate in ons land
aanwezig zijn? Ook andere studies tonen keer
op keer aan dat bepaalde sociale groepen
ondervertegenwoordigd zijn. Ondanks een
halve eeuw sport-voor-allenbeleid is de sport-
deelname nog steeds niet gedemocratiseerd.
Opleiding, inkomen en etnische afkomst
blijken daarbij bepalende factoren te zijn.

Laat ons het eens hebben over
geslacht: meisjes sporten nog
steeds minder dan jongens.

‘Dat gaat heel ver terug, we komen van ver.
Vrouwen zijn vaak afgeschermd geweest. Wat
waren de eerste vrouwelijke massasporten?
Dat waren dansante sporten, die in een veilige
omgeving voor een spiegel beoefend konden
worden, denk aan het succes van aerobics
vanaf de jaren tachtig. Vanaf het einde van de

Onze hedendaagse sportcultuur bulkt van lichte beweegvarianten, zoals peddelsurfen.

vorige eeuw kwam vervolgens de Start to run,
die niet alleen op sportief vlak maar ook soci-
aal heel wat vrouwen in beweging heeft ge-
bracht. Loopsport als emancipatiebeweging,
schitterend toch. Vandaag zjjn vechtsporten
en zweetsporten, zoals tae-bo, aan een heuse
opmars onder vrouwen bezig. Naast de his-
torisch gegroeide achterstand is er ook een
verschilin de 'sportloopbaan’ van vrouwen. Uit
onze longitudinale studies blijkt dat de drop-
out na het secundair onderwijs nadrukkelijker
aanwezig is bij meisjes. Daar ligt mijns inziens
toch een belangrijke opdracht voor het tertiaire
onderwijs. Is het niet vreemd dat in het secun-
dair onderwijs we een aparte ruimte voorzien
voor het vak lichamelijke opvoeding, maar we
dat niet meer doorzetten in het hoger onder-
wijs, terwijl het merendeel van de jongvolwas-
senen hogere studies aanvat? Meer nog dan
het verenigingsleven heeft het onderwijs daar
volgens mij een taak te vervullen”

Sociale status

Behalve qua etnische afkomst en
geslacht zie je in de sport vooral
ook een opsplitsing qua sociale
klasse.

“De politicoloog Robert Putnam verwijst in
zijn werk naar de processen van ‘bridging’ en

"DE TOEKOMST VAN DE INTERNATIONALE
SPORT EN TOPSPORT LIGT NIET MEER BIJ
DE SPORTBONDEN, MAAR BIJ DE ASO'S, DE
COMMERCIELE BEDRIJVEN'

‘bounding’. Die zijn ook zeer goed op sport
van toepassing. Bounding komt neer op ‘ons
vindt ons” mensen die eenzelfde sociocul-
turele of socio-economische achtergrond
delen, vinden elkaar ook makkelijk in hun
vrije tijd. Daar is op zich niets mis mee, maar
het kan ook tot vormen van opdeling en se-
gregatie leiden. Tegelijkertijd heeft Putnam
het ook over de kracht van sociale over-
brugging, bridging dus. Kan sport ook ge-
organiseerd en gestructureerd worden door
verschillende culturele en sociale lagen van
de samenleving heen? Of blijven het ‘witte’
versus ‘donkere’ clubs? Upper class sporten
tegenover lower class sporten? Of kunnen
we die niet altijd tastbare grenzen met sport
overschrijden? Uit onze socialestatuspirami-
de van sporten blijkt dat golf en zeilen bo-
venaan staan, sporten die een vorm van so-
ciale distinctie genereren zoals de socioloog
Pierre Bourdieu dat fenomeen omschrijft.
Terwijl contactsporten zoals judo onderaan
staan. Zweetsporten kennen ook een sociaal
geurtje: oorspronkelijk werd zichtbaar zweet
verbannen door de elite, vandaag blijken
zweetsporten als tae-bo en andere fitnessva-
rignten aan een sociale opmars bezig.

Hoe zit het dan met loop- en
fietssport, zijn dat ook mooie
voorbeelden?

‘Men gaat nogal gemakkelijk uit van het
trickle down-effect als het over de sociale
gelazgdheid van de sportbeoefening gaat.
Alle sporten zouden volgens die redenering
bovenaan de statuspiramide geinitieerd zijn
en vervolgens ‘neergedwarreld’ zijn. Maar
er is ook sprake van trickling up en trick-
ling across, waarbij je respectievelik een
opwaartse dan wel een horizontale sociale
beweging ziet. Mooie voorbeelden van dat
laatste verschijnsel zijn de zogenaamde Ca-
lifornische sporten zoals triatlon, mountain-
bike, frisbee en surfen. Al die sporten hebben
ondertussen een olympische status. En zijn
dus intussen mondiaal geinstitutionaliseerd
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en ‘geolympificeerd’ Loopsport is als typi-
sche upper-middle class sport eerder in de
breedte gepopulariseerd, terwijl het wieler-
toerisme onmiskenbaar sociaal gepromo-
veerd is, namelijk van een lagestatussport
naar een middenklasse sport.

Nog een opdeling, van familiale
aard deze keer: sporten is erfelijk.

“Zowel biomedici als sociale sportweten-
schappers zullen beamen dat aan sport doen
een kwestie is van nature én nurture, en dat
fysieke prestaties dus zowel door genetische
als omgevingsfactoren bepaald worden. So-
cialisatie speelt dus een onmiskenbare rol als
we over sportbeoefening spreken. Het gezin
is de eerste omgeving waarin je opgroeit,
dan de buurt. Na de gezins- en wijksport
komt de schoolsport, met lichamelijke op-
voeding en naschoolse sport. Vervolgens
komt de vereniging, de clubsport. Het gezin
is de primaire socialisator zoals sociologen
dat omschrijven. Anderzijds komen heel wat
jongeren, vazk zij met een migratieachter-
grond, pas via het onderwijs of op evene-
menten in contact met sport. We hebben op
basis van participatieonderzoek aangetoond
dat als je ouders aan sport doen en je zelf als
kind aan sport deed, de kans groot is dat je
ook op latere leeftijd aan sport zult blijven
doen. Maar niet noodzakelijk in clubverband.

Non-participanten

Nog los van geslacht, etni-

sche afkomst, sociale klasse of
familiale achtergrond zijn de
algemene redenen om te sporten
alom bekend, zoals ontspanning,
gezondheid, het sociale aspect,

"OOK IN DE SPORT ZAL DIVERSITEIT
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SPORTSOCIOLOGIE

Professor Jeroen Scheerder, hoofd van de onderzoeksgroep Sport- & Bewegings-
beleid van de KU Leuven en voormalig voorzitter van de European Association for
8 logy of Sport, verwijst voor de essentie van zijn vakgebied naar de drie grote
maatschappelijke vraagstukken die in de sociologie centraal staan. Met name sociale
verandering, sociale ongelijkheid en sociale cohesie. "Voor elk van deze invalshoeken
biedt de sportwereld als het ware een ‘academische speeltuin’. Maatschappelijke ver-
schuivingen laten zich in de sport reflecteren en omgekeerd, denk bijvoorbeeld aan
processen als individualisering, de traditionalisering, commercialisering en gouverne-
mentalisering van de sport. Sociale verschillen komen onmiskenbaar tot uiting in de
sport, en worden er zelfs door uitvergroot. Klassieke voorbeelden hier zijn de verschil-
len naar leeftijd en geslacht, maar ook naar sociale en culturele achtergrond zoals uit
onze statuspiramide van de sport mag blijken. En ook als het op sociale verbonden-
heid aan komt, zijn de voorbeelden in de sport legio, denk maar aan het vorm geven
aan een culturele of na le identiteit via Sportteams en sportevenementen, Op hun
beurt vragen deze vra ge antwoorden, en dus sturing en
bijsturing. Sport, samenleving en bple\d zijin onmbkenraar met elkaar verweven. Dit
drieluik vormt dan ook het kader dat ik hanteer in zowel mijn onderzoek, onderwijs
als maatschappelijke dienstverlening, zijnde de drie pijlers van de universitaire wereld.

DE NORM WORDEN

We weten uit onderzoek dat de sterkste groei niet binnen de clubs gebeurt, maar bijvoorbeeld in de buurtsport.
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de competitiedrang en de lijn.
Maar wat zijn de redenen om
niet te sporten?

"Mensen zeggen op de eerste plaats: 'k heb
geen tijd. Ik doceer het vak Vrijetjjdsstudies
aan de KU Leuven, een fantastisch maar ook
ondergewaardeerd studiedomein. Een van
de eerste dingen die ik daar aan studenten
meegeef is: ‘Het is geen kwestie van tijd, het
is een kwestie van prioriteit’ Als je nu geen
tijd maakt om aan sport te doen, zul je later
tijd moeten maken om in het ziekenhuis te
liggen. Dat is wel wat kort door de bocht,
maar het punt hier is dat onze samenleving
nog steeds heel ‘curatief denkt in plaats van
preventief.

De groep van non-participanten zit voorna-
melijk bij mensen die ook in andere domei-
nen van de samenleving non-participant zijn.
De spill over-theorie zegt dat er in de maat-
schappij bepaalde groepen zijn die in staat
zijn een bepaalde activiteit te combineren
met een andere activiteit. Daarnaast blijkt het
dus altijd dezelfde groep te zijn die non-par-
ticipant is. Niet alleen als het over sport gaat,
maar ook de deelname aan cultuur en an-
dere vormen van vrije tijd, onderwijs en ge-
zondheidszorg. De reden hiervoor is vaak oat
de groep van non-participanten de vereiste
prikkels niet van jongs af meegekregen heeft,
er de middelen niet toe heeft, een beperkt
sociaal netwerk heeft, enzovoort. Het gaat
toch gemakkelijk om vijftien procent van de
bevolking. Dat is dus ook een beleidsuitda-
ging. Het gaat dus om vormen van kapitaal
waar je over moet kunnen beschikken, niet
alleen financieel maar evenzeer sociaal en
cultureel. Het is dat kapitaal dat vaak ook be-
paalt hoe we onze tijd indelen en gebruiken.

719
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Geen tijd Is dus een zwak excuus om niet aan
sport te doen. Tijd is het meest gedemocra-
tiseerde goed: iedereen heeft er omzeggens
evenveel van”

Twee derde van de Vlaamse
bevolking doet actief aan sport
en dat percentage groeit alsmaar,
dus eigenlijk zijn we in Vlaande-
ren toch niet zo slecht bezig?

“Dat is op zich inderdaad een gunstige evo-
lutie, zeker omdat de overheid zelf juist als
belangrijke doelstelling naar voren schuift zo-
veel mogelijk mensen aan sport te laten doen.
Tegelijkertijd betekent dit cijfer ook dat een
derde van de bevolking helemaal niet met
sport op een actieve manier in contact komt
gedurende de vrije tijd. Dat is opvallend voor
een welvarende regio als Vlaanderen. Zowel
vanuit een sociaal als gezondheidsperspec-
tief is dat een hoog cijfer.

Het is ook niet meer zo evident om als we-
tenschapper sportoeoefening te meten, laat
staan cijfers te vergelijken door de tijd. In ons
onderzoek hanteren we bewust een relatief
ruime definitie van sport. Op die manier kun-
nen we de resultaten van nu met deze van de
jaren zestig vergelijken. Heel wat collega-on-
derzoekers in andere landen benijden ons
hierom. Maar het blijft een uitdaging om de
sportbeoefening wetenschappelijk in kaart te
brengen, zeker met de hedendaagse ontwik-
kelingen op het viak van sport en beweging.
Voor fiets- en wandelsport hebben we een
aanvaardbare methodiek, maar wat doe je
met e-sport?

Dat sport zowel letterlijk als figuurlijk in be-
weging is, blijkt bijvoorbeeld ook als je aan
mensen vraagt wat de populairste plekken
zijn waar mensen aan sport doen. Doorgaans
worden dan de sporthal of het zwembad
genoemd. Maar dat is niet langer het geval.
De openbare weg, het park en het bos blijken
heel wat populairder te zijn. Dat is 0ok begrij-

"/WEETSPORTEN
/1IN SOCIAAL
GEPROMOVEERD'

DE VLAAMSE SPORTPARTICIPATIE INDEX

De Vlaamse Sportparticipatie Index werd eerder dit jaar ontwikkeld binnen de Onderzoeksgroep Sport- & Bewegingsbeleid van de KU
Leuven, waarvan professor Scheerder aan het hoofd staat. De index maakt het mogelijk de sportdeelname in Vlaanderen internationaal
te vergelijken, wat tot op heden niet evident was gezien de diverse meetmethodes die zowel nationaal als internationaal werden gehan-

teerd. Twee belangrijke bevindingen uit

e index

« De Vlaamse sportparticipatie-index stijgt. Hierbij werd zowel rekening gehouden met tijdsbesteding, frequentie van beoefening als

het aantal mensen dat aan sport doet;

« Meer aandacht voor specifieke doelgroepen dringt zich op, in het bijzonder mensen in armoede, mensen met een migratieachter-

grond en mensen die ([aagopgeleid zijn. Vaak blijken die kenmerken ook samen te hangen.

'INNOVATIE 15 BELANGRIJK, EN EEN DEUR NAAR DE
TOEKOMST VOOR DE CLUBGEORGANISEERDE SPORT

pelijk als je kijkt naar waar mensen vandaag
fietsen, lopen en wandelen. Je kunt het ook
anders formuleren: minder populaire sporten
vereisen blijkbaar specifieke en relatief duur-
dere vormen van infrastructuur. Maar goed,
als je in dit vaak druilerige landje aan sport
wilt doen, heb je infrastructuur nodig”

Ligt daar de grote ‘sportieve’ taak
van de overheid?

Ik zie zeker drie belangrijke opdrachten
voor de sportoverheid: het voorzien in
sportaccommodatie inderdaad, maar ook
het promoten van sport en fysieke activiteit
en kadervorming. Dat is ook wat de Vlaamse
overheid al sinds meerdere decennia doet.
Voor elk van die pijlers kun je met subsidies
werken. In het overheidsbeleid gaat er be-

hoorlijk wat aandacht uit naar sportfedera-
ties. In se is het niet fout dat in deze subsec-
tor van de sport heel wat geld en energie
gestoken wordt, maar deze bereikt wel niet
het merendeel van de sporters zoals we
eerder besproken hebben.

Je spreekt van Vlaanderen,
waar we 26.600 sportclubs
hebben. In Wallonié zijn dat er
minder dan 7.000.

“Dat heeft, naast het feit dat Vlaanderen natuur-
lik groter is, te maken met het feit dat er in Wal-
lonié relatief grotere clubs zijn in verhouding tot
het bevolkingsaantal. Daarnaast is de taalgrens
vaak 0ok een sportgrens. Het noorden en het
zuiden van het land kennen een andere organi-
satie van de sport. Daar is op zich niets mis mee.

Voor het topsportbeleid vind ik dat een andere
zaak. Daar dienen prestaties te prevaleren en
niet culturele verschillen. Topsport is een inter-
nationale aangelegenheid. Dat impliceert dat
het landen zijn die in internationale kampioen-
schappen en op de Olympische Spelen tegen
elkaar uitkomen. In dat opzicht valt er iets voor
te zeggen om topsport ook op federaal niveau
een volwaardiger beleidsstatuut te geven. Maar
dat is een zaak voor de politiek en het beleid”

Commercialisering

Wat zijn verder de grote sociolo-
gische tendensen in de sport?

“Sporten die relatief makkelijk beoefend kun-
nen worden, blijken ook het populairst te
zijn: lopen, fietsen, wandelen. Makkelijk wil

De groep van non-participanten aan sportactiviteiten zit voornamelijk bif mensen die ook in andere domeinen van de samenleving non-participant zijn
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Waarom zijn er geen gemengde wereldkampioen-
schappen voetbal? Op het WK in Qatar - het belang-
rijkste meerdaagse unisportevenement - heeft de
vrouw geen plaats.

natuurlijk niet noodzakelijk zeggen ‘goed-
koop. Een degelijke sportfiets bijvoorbeeld
blijft een hele investering. Opmerkelijk:
buiten voetbal staat er geen enkele ande-
re teamsport meer in de top tien. Dat heeft
ook te maken met hoe mensen zich vandaag
organiseren en hun tijd wensen te besteden.
Heel wat mensen zijn niet meer gebonden
aan vaste trainingsuren, maar sporten juist
op tijdstippen en plaatsen die hun goed uit-
komen. Wie kan er nog zeggen: Ik sta om 18
uur op de training?” En dat meerdere keren
per week? Alleen de echte dedicated wel-
licht”

Maar wat doe je daar als team-
sport aan?

‘Oplossingen zijn variatie, innovatie, andere
formules, zonder dat je je eigenheld moet
verloochenen. Ik denk dat er andere manie-
ren zijn om het mooie voetbalspel te beoefe-
nen dan je strikt te houden aan de FIFA-regels.
Zaalvoetbal was oorspronkelijk niet welkom
bij de bond. Idem voor wandelvoetbal. Maar
deze variant op het klassieke voetbalspel wint
aan populariteit, schitterend toch! Wandel-
voetbal zit nu bij de seniorensportfederatie.
Een andere vorm van vernieuwing met als
doel nieuwe doelgroepen aan te spreken is
‘het wandelen met twee stokken’, nordic wal-
king genaamd. Vroeger wandelde men met
één stok, vandaag dus met twee ... Je moet
het maar vermarkt krijgen. Maar het slaat wél
aan. Het is ook opmerkelijk dat de wandel-
sport volop commercialiseert, een trend die
ook andere bewegingsvormen zoals loop- en
fietssport in sterke mate meegemaakt heb-
ben, in het bijzonder gedurende het afgelo-
pen decennium. De toekomst van de sport,
als het over internationale sport en topsport
gaat, ligt niet meer bij de sportbonden, maar
bij de ASO’s, de commerciéle bedrijven. Ook
de breedtesport commercialiseert. Toch olijf
ik geloven in een sterk ‘middenveld’ van
sportfederaties en sportclubs, dat waar no-
dig en wenselijk ondersteund en bijgestuurd
wordt door een sportoverneid” B

MEER
INFORMATIE

Voor BMS Studies en
BMS Infographics:
https://faber.kuleuven.oe/BMS
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